
『日本茶のさわやかスイーツ』
本間節子／著　世界文化社

『あんこのお菓子』
金塚晴子／著　マイナビ出版

『お茶のすごい健康長寿力』
栗原毅／監修　主婦の友社

緑茶はおいしく全身によい効果をも
たらしてくれる身近な天然薬です。
緑茶で摂れる成分とその働きを解説
するほか、最強のお茶の飲み方、有
効成分を効率よく摂るお茶の食べ
方、日々を豊かにする緑茶の秘密な
どを紹介する 1冊です。

和菓子の定番、あんこを使ったお菓
子のレシピ集です。あずき粒あん、
こしあん、白あん、大納言蜜漬けあ
んなど、風味豊かなおいしいあんこ
が家庭で手軽に作れます。家庭にあ
る材料、道具で手作りすればおいし
さも格別。毎日食べたい和のおやつ
が満載の1冊です。

―  お茶とお菓子  ―
5月は、新茶の季節です。

お菓子を楽しみながら新茶を楽しんでみてはいかがですか。
今月は、お茶とお菓子に関する本を紹介します。
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町立図書館　【開館時間】 火曜日・金曜日～日曜日９時～ 17時、水曜日・木曜日９時～ 18時
【貸出冊数・期間】 ひとり図書・雑誌を 10冊、紙芝居を５点、ビデオ・ＤＶＤを２点まで 15日間借りられます。
公民館図書室　【開館時間】 火曜日～日曜日９時～ 17時
【貸出冊数・期間】 ひとり図書・雑誌・紙芝居・ＣＤ（1点まで）をまとめて５冊まで、15日間借りられます。
図書館・図書室が閉まっているときはブックポストをご利用ください。ビデオ・ＤＶＤ・ＣＤ・紙芝居は壊れやすいので、
カウンターへ返却をお願いします。

～ 絵本や紙芝居の読み聞かせなどの日程をお知らせします ～

～ 図書館の担当者がセレクトしたオススメの本をご紹介！ ～

      図書館休館(図書室開館)

図書室休館(図書館開館)

図書館・図書室の休館日

      おはなし会
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◆都幾川公民館図書室木質化コーナー
職員によるおはなし会  5月6日㈯ 10時30分～
おはなしの会たんぽぽによるおはなし会
 5月13日㈯ 14時30分～
◆絵本「アンパンマン」  ◆エプロンシアター「赤ず
きんちゃん」 ◆作ってあそぼう!!  おたのしみ

◆町立図書館絵本コーナー
エプロンさんのおはなし会（0歳～）  5月16日㈫ 10時～
職員によるおはなし会（0歳～5歳）  5月20日㈯ 10時30分～
おはなしの会たんぽぽによるおはなしの森（5歳~小学生）
 5月27日㈯ 14時～

＊町立図書館・公民館図書室では、除籍図書のリサイクル（無料配布）を行っています。

日本茶を使った洋菓子、和菓子のレ
シピを紹介。茶葉を砕いたり、すり
潰したりして、まるごと茶葉をいただ
くアイディアが満載です。そのままお
いしくいただくコツから、ハーブやス
パイス、フルーツ、乳製品と合わせ
る方法など、日本茶を120％楽しむ
アイディアが満載の1冊です。

比企広域電子図書館

比企ｅライブラリ
  電子図書館では、「新着資料」や「暮らしに役立つ」、「子どもの本　お
すすめ」などのテーマを設けて紹介しています。是非、ご利用ください。
  新着図書 ◆杏のふむふむ 杏／著  ◆ネコさんが教える疲れリセット教
室 卵山玉子／著  ◆ああ息子 西原理恵子＋母さんズ／編　◆育てたい
花がたくさん見つかる図鑑 1000 主婦の友社／編　◆みんなの大好き
なチョコレートのお菓子 小黒きみえ／著　ほか
  ときがわ町に在住の方の利用登録 ときがわ町立図書館または都幾川公
民館図書室でお申込みください。※図書館利用カード、住所確認ができ
る証明書（運転免許証、マイナンバーカード等）をお持ちください。

電子図
書館

ご案内
3月分の可燃・不燃ごみの収集量をお知らせし

ます。

3月分 前年同月比　
増減　

可燃ごみ 115,880㎏ -17,710㎏

不燃ごみ 12,780㎏ -5,310㎏

合計 128,660㎏ -23,020㎏
1 人 1 日あ
たり排出量 394ｇ -62ｇ
【目標】
・１人１日50gのごみの減量を
　 小さな積み重ねが大きな効果につながります

・生ごみの水切りを徹底しましょう
　 生ごみは約 80% が水分。捨てる前にひと絞り

・紙類は資源回収へ
　 小さな紙でも資源になります

1人1日当たりのごみ排出量の目標値　437g
目標達成！ -43ｇ

ごみの減量化

3月分の資源回収実績（ステーション回収）をお
知らせします。※紙類は、雑がみ・段ボール・

新聞・雑誌・紙パックの合計
町の収入になるもの

3月分 前年同月比
増減

資
源
回
収

紙 類 23,690㎏ -245㎏

衣 類 3,850㎏ 25㎏

アルミ缶 1,125㎏ -51㎏
資源物
売却収入 340,945 円 -43,526 円

※ 皆様のご協力により3月は上記の収入がありました。

ごみの資源化

ペットボトルはつぶして出しましょう
資源回収は地域のごみステーションに出しましょう。

地域安全情報 ◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇
小川警察署から町内の犯罪発生状況をお知らせ

します。（令和5年3月1日～3月31日）
　2件（前年比±0件）
　10件（前年比＋3件）※暫定値
　 部品ねらい1件、その他1件

（☎ 74-0110）

高額現金の自宅保管は危険です！
★ 自宅に現金を保管していると、オレオレ詐欺、アポ
電強盗、空き巣などの犯罪に遭う可能性があります。

★ 高額の現金は自宅に保管せず、金融機関に預けるな
どしてください。電話で資産状況を聞き出す手口も
あります。電話でお金の話が出たら詐欺！

（☎66-0222）

場所は活き生き活動センター（玉川2515）です。
まずは電話による相談をお願いします。

困りごと・迷惑相談 ◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇
 平日 ㈪㈫㈭ ８時30分～16時30分
 町専門相談員

消費生活相談 ◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇
 平日 ㈪㈫㈭㈮ ８時30分～16時
 消費生活相談員・町専門相談員

教育相談 ◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇
 平日 ㈬ 9時～17時　  町教育相談員

行政相談 ◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇
※電話での相談も受け付けています。

 5月9日㈫ 13時30分～16時  行政相談委員
行政書士相談 ◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇
※事前予約が必要です。
 5月15日㈪ 10時～12時
 埼玉県行政書士会東松山支部

住民法律相談 ◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇
※事前予約が必要です。１週間前までにお申し込みく
ださい。
 5月19日㈮ 13時30分～16時  町顧問弁護士

人権相談 ◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇
 6月1日㈭ 10時～15時   人権擁護委員

（☎ 65-0814）
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