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5月分の可燃・不燃ごみの収集量をお知らせします。5月分の可燃・不燃ごみの収集量をお知らせします。

55 月分月分
前年同月比　

増減　
可燃ごみ可燃ごみ 133,120㎏133,120㎏ 4,960㎏4,960㎏　　

不燃ごみ不燃ごみ 14,560㎏14,560㎏ -750㎏-750㎏　　

合計合計 147,680㎏147,680㎏ 4,210㎏4,210㎏　　

1 人 1 日あ1 人 1 日あ
たり排出量たり排出量 468468ｇｇ 1919ｇｇ　　

【目標】
・１人１日 50g のごみの減量を
　 小さな積み重ねが大きな効果につながります

・生ごみの水切りを徹底しましょう
　 生ごみは約 80% が水分。捨てる前にひと絞り

・紙類は資源回収へ
　 小さな紙でも資源になります

1人1日当たりのごみ排出量の目標値　437g
目標まであと目標まであと 3 13 1 ｇｇ

ごみの減量化

ごみの資源化
5月分の資源回収実績（ステーション回収）をお知ら5月分の資源回収実績（ステーション回収）をお知ら
せします。※紙類は、雑がみ・段ボール・新聞・雑せします。※紙類は、雑がみ・段ボール・新聞・雑
誌・紙パックの合計誌・紙パックの合計
町の収入に町の収入に
なるものなるもの 55 月分月分

前年同月比　　

増減　　

資
源
回
収

資
源
回
収

紙 類紙 類 16,760㎏16,760㎏ -5,500㎏-5,500㎏　　

衣 類衣 類 4,560㎏4,560㎏ 1,070㎏1,070㎏　　

アルミ缶アルミ缶 1,020㎏1,020㎏ -341㎏-341㎏　　

有価プラ有価プラ 186㎏186㎏ -12㎏-12㎏　　        
資源物資源物

売却収入売却収入 379,908379,908�円�円 -162,337-162,337�円�円　　

※ 皆様のご協力により 5 月は上記の収入がありました。
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タ
ー
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る
。

『いのちを守る水分補給』
谷口英喜／著　評言社谷口英喜／著　評言社

『猛暑対策BOOK』
藤井直人／著　小学館藤井直人／著　小学館

『熱中症からいのちを守る』
谷口英喜谷口英喜／／著　評言社著　評言社

熱中症を知って、正しくおそれよう！　熱中症を知って、正しくおそれよう！　
熱中症関連の情報や、マスメディア熱中症関連の情報や、マスメディア
がまことしやかに発信する予防法やがまことしやかに発信する予防法や
対策法も多く取り上げ、それらに対対策法も多く取り上げ、それらに対
する答えを、根拠を挙げてわかりやする答えを、根拠を挙げてわかりや
すく紹介する1 冊です。すく紹介する1 冊です。

日本のヤバい夏は「今までどおり」では乗り日本のヤバい夏は「今までどおり」では乗り
切れない。「水分補給」「冷却」「暑さに慣らす」切れない。「水分補給」「冷却」「暑さに慣らす」

「冷やす」の観点から、猛暑によって引き起「冷やす」の観点から、猛暑によって引き起
こされるカラダのさまざまな変化や危ないこされるカラダのさまざまな変化や危ない
事例を取り上げます。夏を安全に過ごすた事例を取り上げます。夏を安全に過ごすた
めの科学的ノウハウを紹介する1 冊です。めの科学的ノウハウを紹介する1 冊です。

熱中症に備えて
梅雨明け直後は多くの人が十分に暑さに慣れていないため、熱中症発生リスクが高くなります。梅雨明け直後は多くの人が十分に暑さに慣れていないため、熱中症発生リスクが高くなります。
暑さ指数や熱中症警戒アラートを目安として適切な熱中症予防行動を早め早めに取ることが大暑さ指数や熱中症警戒アラートを目安として適切な熱中症予防行動を早め早めに取ることが大
切です。今月は、熱中症対策に関する本を紹介します。切です。今月は、熱中症対策に関する本を紹介します。

オススメ
本

      図書館休館(図書室開館)

　　　　図書室休館(図書館開館)

　　

　　　　図書館・図書室の休館日

      おはなし会
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脱水症・熱中症は、いのちにかかわ脱水症・熱中症は、いのちにかかわ
る侮れない疾病です。これらの疾病る侮れない疾病です。これらの疾病
は水分補給のやり方次第で防ぐことは水分補給のやり方次第で防ぐこと
ができます。日常生活から脱水症・ができます。日常生活から脱水症・
熱中症まで、正しい水分補給につい熱中症まで、正しい水分補給につい
て、わかりやすく紹介する 1 冊です。て、わかりやすく紹介する 1 冊です。
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政策財政課
☎ 65-0404

町
が
会
員
登
録
料
の

全
額
を
補
助
し
ま
す
！

ごみ・資源分別一覧表ごみ・資源分別一覧表

ごみの分別に困ったら

ごみ・資源分別カレンダーをごごみ・資源分別カレンダーをご
確認ください。特に「可燃ごみ」確認ください。特に「可燃ごみ」
はメタン菌の発酵による生物処はメタン菌の発酵による生物処
理を行っています。ごみ袋に入理を行っています。ごみ袋に入
れる前に確認をお願いします。れる前に確認をお願いします。

防災行政無線
テレホンサービス

☎080-0800-8432（無料）

防災無線
聞こえない…

❶

電話しよう！
❷

なるほど！
❸

情
報

募
集
・
手
続

お
知
ら
せ

グ
ラ
フ

イ
ベ
ン
ト
・
催
し

情
報

イ
ベ
ン
ト
・
催
し

募
集
・
手
続

お
知
ら
せ

グ
ラ
フ

2425


