
写真でときがわの「今」をお伝えする “ グラフときがわ ”。珍しい情報や写真は☎ 65-0401 広報担当までお寄せください。

グラフ ときがわ

写真説明

写真左から、小倉望さん、比企郡市歯科医師会会長 栄田喜一氏、東松山保健所長 写真左から、小倉望さん、比企郡市歯科医師会会長 栄田喜一氏、東松山保健所長 
荒井和子氏、加島義雄さん、堀井睦美さん。荒井和子氏、加島義雄さん、堀井睦美さん。

6月15日㈰、「8020よい歯のコンクール」と「歯・口の健康に関する図画・ポスター作品コンクー6月15日㈰、「8020よい歯のコンクール」と「歯・口の健康に関する図画・ポスター作品コンクー
ル」の表彰が東松山市保健センターで行われました。「8020よい歯のコンクール」では、比企地域ル」の表彰が東松山市保健センターで行われました。「8020よい歯のコンクール」では、比企地域
の80歳以上で自分の歯を20本以上お持ちの方31名が表彰されました。ときがわ町からは加島義雄の80歳以上で自分の歯を20本以上お持ちの方31名が表彰されました。ときがわ町からは加島義雄
さん、堀井睦美さんの2名が表彰されました。また、「図画・ポスター作品コンクール」では中学さん、堀井睦美さんの2名が表彰されました。また、「図画・ポスター作品コンクール」では中学
生の小倉望さんと杉田陽香さんが表彰されました。おめでとうございます。生の小倉望さんと杉田陽香さんが表彰されました。おめでとうございます。

人生100年時代。いくつになっても活き活きと輝けるよう、歯と口の健康づくりに努めていきましょう。人生100年時代。いくつになっても活き活きと輝けるよう、歯と口の健康づくりに努めていきましょう。

比企郡市歯科医師会主催
「第26回歯の健康祭りコンクール」開催

表彰されたみなさんに、歯と口の健康を保つ秘訣についてお聞きしました

・�・�丁寧に磨いています。歯ブラシを上手く使い、歯と丁寧に磨いています。歯ブラシを上手く使い、歯と
歯の間も丁寧に磨きます。歯の間も丁寧に磨きます。

・�歯間ブラシも使用します。・�歯間ブラシも使用します。
・�左右のどちらかに偏って噛まないように気を付けて・�左右のどちらかに偏って噛まないように気を付けて

います。います。
（加島義雄さん・写真右から2番目）（加島義雄さん・写真右から2番目）

・�・�定期的にかかりつけ歯科医を受診し、健診と歯石除定期的にかかりつけ歯科医を受診し、健診と歯石除
去を受けています。去を受けています。

・�歯みがきは、小刻みに丁寧に磨くようにしています。・�歯みがきは、小刻みに丁寧に磨くようにしています。
・�よく噛んで食事をしています。・�よく噛んで食事をしています。
（堀井睦美さん・写真右端）（堀井睦美さん・写真右端）

写真説明

写真説明

11 大野知事へアウトドアグッズの説明をするNONIWAのお二人。大野知事へアウトドアグッズの説明をするNONIWAのお二人。
22 意見交換を行ったメンバーの集合写真。意見交換を行ったメンバーの集合写真。

訓練を行う都幾川中学校、明覚小学校6年生の皆さん。訓練を行う都幾川中学校、明覚小学校6年生の皆さん。
様々な状況を想定し、避難者の配置について活発な意見交換が行われました。様々な状況を想定し、避難者の配置について活発な意見交換が行われました。

都幾川中学校で避難所運営訓練実施

大野元裕知事　ときがわ町を訪問

7月17日㈭、都幾川中学校で避難所運営訓練7月17日㈭、都幾川中学校で避難所運営訓練
が行われました。この訓練には明覚小学校のが行われました。この訓練には明覚小学校の
6年生と都幾川中学校の生徒が参加し、大規6年生と都幾川中学校の生徒が参加し、大規
模災害発生時における避難所の開設・運営模災害発生時における避難所の開設・運営
について学びました。参加した生徒からはについて学びました。参加した生徒からは
「今日の避難所体験で学んだことを活かして、「今日の避難所体験で学んだことを活かして、
避難所で自分ができることを手伝いたい」、避難所で自分ができることを手伝いたい」、
「避難所の運営ルールを守り、自分だけでな「避難所の運営ルールを守り、自分だけでな
く皆を助けていきたい」との感想が寄せられく皆を助けていきたい」との感想が寄せられ
ました。災害時に自分が果たすべき役割を考ました。災害時に自分が果たすべき役割を考
えるきっかけとなり、防災意識の向上につなえるきっかけとなり、防災意識の向上につな
がる訓練となりました。がる訓練となりました。

7月30日㈬、大野元裕知事が「ふれあい訪7月30日㈬、大野元裕知事が「ふれあい訪
問」として、株式会社ＮＯＮＩＷＡ（別所地問」として、株式会社ＮＯＮＩＷＡ（別所地
内）に訪れました。この「ふれあい訪問」内）に訪れました。この「ふれあい訪問」
は、地域の実情を把握し、県政に的確に反映は、地域の実情を把握し、県政に的確に反映
することを目的に、知事自身が県内各地のすることを目的に、知事自身が県内各地の
様々な現場を訪れる取り組みです。株式会社様々な現場を訪れる取り組みです。株式会社
NONIWAは、キャンプ体験型民泊施設の運NONIWAは、キャンプ体験型民泊施設の運
営やアウトドアグッズ等の販売を手掛ける企営やアウトドアグッズ等の販売を手掛ける企
業で、都内から移住されたご夫婦が経営して業で、都内から移住されたご夫婦が経営して
います。当日は事業の概要説明や施設の視察います。当日は事業の概要説明や施設の視察
のほか、「ときがわアウトドア協議会」のメのほか、「ときがわアウトドア協議会」のメ
ンバーと活発な意見交換が行われました。ンバーと活発な意見交換が行われました。
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