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2月分の可燃・不燃ごみの収集量をお知らせします。2月分の可燃・不燃ごみの収集量をお知らせします。

22 月分月分
前年同月比　

増減　
可燃ごみ可燃ごみ 91,410㎏91,410㎏ -60㎏-60㎏　　

不燃ごみ不燃ごみ 10,780㎏10,780㎏ -590㎏-590㎏　　

合計合計 102,190㎏102,190㎏ -650㎏-650㎏　　

1 人 1 日あ1 人 1 日あ
たり排出量たり排出量 363363ｇｇ 33ｇｇ　　

【目標】
・１人１日 50g のごみの減量を
　 小さな積み重ねが大きな効果につながります

・生ごみの水切りを徹底しましょう
　 生ごみは約 80% が水分。捨てる前にひと絞り

・紙類は資源回収へ
　 小さな紙でも資源になります

1人1日当たりのごみ排出量の目標値　437g
達成！達成！ - 7 4- 7 4 ｇｇ

ごみの減量化

ごみの資源化
2月分の資源回収実績（ステーション回収）をお知ら2月分の資源回収実績（ステーション回収）をお知ら
せします。※紙類は、雑がみ・段ボール・新聞・雑せします。※紙類は、雑がみ・段ボール・新聞・雑
誌・紙パックの合計誌・紙パックの合計
町の収入に町の収入に
なるものなるもの 22 月分月分

前年同月比　　

増減　　

資
源
回
収

資
源
回
収

紙 類紙 類 13,870㎏13,870㎏ -780㎏-780㎏　　

衣 類衣 類 2,770㎏2,770㎏ 50㎏50㎏　　

アルミ缶アルミ缶 835㎏835㎏ 97㎏97㎏　　

有価プラ有価プラ 216㎏216㎏ 58㎏58㎏　　        
資源物資源物

売却収入売却収入 402,396402,396 円 円 68,59868,598 円 円　　

※�皆様のご協力により 2 月は上記の収入がありました。
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『会社、仕事、人間関係で
心が疲れない仕事術』
福山敦士福山敦士／／著　　あさ出版著　　あさ出版

『考え方ひとつで明日は
もっとうまくいく』

内藤誼人内藤誼人／／著　　明日香出版社著　　明日香出版社

『「毎日疲れない」にいいこと
超大全』

工藤孝文工藤孝文／／監修　　宝島社監修　　宝島社

何となくだるい、スッキリしない、た何となくだるい、スッキリしない、た
くさん寝ても疲れが取れない。そのくさん寝ても疲れが取れない。その
疲労、「これ」だけやれば回復します ! 疲労、「これ」だけやれば回復します ! 
しつこい疲れがスーッと消える＆疲しつこい疲れがスーッと消える＆疲
れにくい体をつくる健康習慣を紹介れにくい体をつくる健康習慣を紹介
する一冊です。する一冊です。

モヤっとした気分を軽くする、なめモヤっとした気分を軽くする、なめ
らかな人間関係をつくる、仕事とのらかな人間関係をつくる、仕事との
距離感を整える、すこやかな心身を距離感を整える、すこやかな心身を
手に入れる。ストレスや不満を解消手に入れる。ストレスや不満を解消
し、ポジティブな感情に変える100し、ポジティブな感情に変える100
のテクニックを紹介する一冊です。のテクニックを紹介する一冊です。

新生活
新生活のスタートは期待と不安が入り混じり、ストレスを感じることも多いでしょう。新しい新生活のスタートは期待と不安が入り混じり、ストレスを感じることも多いでしょう。新しい
環境や人間関係に適応する過程で、心身のバランスが崩れがちになります。今月は、そんなと環境や人間関係に適応する過程で、心身のバランスが崩れがちになります。今月は、そんなと
きに役立つ、日常に取り入れやすいセルフケアの方法についての本を紹介します。きに役立つ、日常に取り入れやすいセルフケアの方法についての本を紹介します。
無理なく続けられるケア方法を実践して、心地よい新生活を送りましょう。無理なく続けられるケア方法を実践して、心地よい新生活を送りましょう。
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      図書館休館(図書室開館)

　　　　図書室休館(図書館開館)

　　

　　　　図書館・図書室の休館日

      おはなし会
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働き方を “ ちょっと変えるだけ ” で人働き方を “ ちょっと変えるだけ ” で人
生は楽しくなる。心を疲れさせないた生は楽しくなる。心を疲れさせないた
めの仕事術を、「心を整えるコツ」「人めの仕事術を、「心を整えるコツ」「人
間関係を低ストレスにするコツ」「自間関係を低ストレスにするコツ」「自
己肯定感を高めるコツ」といった７つ己肯定感を高めるコツ」といった７つ
のテーマに沿って紹介する一冊です。のテーマに沿って紹介する一冊です。
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政策財政課
☎ 65-0404

町
が
会
員
登
録
料
の

全
額
を
補
助
し
ま
す
！

浄化槽の入れ替えを応援します
（汲取式・単独槽）

万円の補助金最大

10万2千円で設置します
（配管費 20万円・撤去費 10 万円）

（5人槽）※人槽別、
配管費と撤去費別

3030
▶ 役場水道課浄化槽担当
☎0493-65-1555

きれいな水をときがわに！
メリット

負担額

問い合わせ先

  設置・維持管理は
町が行い、負担軽減！

     浄化槽使用料
  （月2,618円＋汲取代実費）

・電気代・水道代だけ！

お気軽に
お電話ください！

防災行政無線
テレホンサービス

☎080-0800-8432（無料）

防災無線
聞こえない…

❶

電話しよう！
❷

なるほど！
❸
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