
緊急風しん抗体検査・予防接種のご案内
風しんの予防接種を受ける機会がなかった、
昭和 37 年 4 月 2 日から昭和 54 年 4 月 1
日の間に生まれた男性は抗体保有率が低く
なっており、2019 年度から 3 年間に限り、
抗体検査・予防接種を公費で受けることがで
きるようになりました。対象の方にはクーポ
ン券をお送りしていますので、抗体検査を受
けましょう。

実施場所  
抗体検査は、全国の医療機関・事業所健診等
で受けられます。詳しくは厚生労働省のホー
ムページで確認できます。ときがわ町では、
特定健診会場で抗体検査を実施します。ご希
望の方はクーポン券を持って健診会場までお

平成 27 年 4 月から、生活困窮者自立支援制
度が始まりました。この制度は、様々な問題
を抱えて生活に困っている方に対して、生活
保護制度に至る前に、生活支援をすることを
目的としています。なかなか仕事が見つから
ない、家計のやりくりができない、借金や支
払いが多くて生活が苦しい、どこに相談して
いいのかわからない等の悩みを抱えている方
は、アスポート相談支援センターにご相談く
ださい。専門の相談員がどうしたらいいのか
を一緒に考え、解決に向けてサポートします。
相談は無料で行い、秘密は厳守します。安心
してご相談ください。 

生活困窮者自立支援制度
経済的に苦しい…　生活に困っている…
アスポート相談支援センターに相談してみませんか

 具体的な支援内容

 「働きたい」を応援
面接の準備など就職活動の支援や、職場体験
への参加など、一人ひとりの状況に合わせた
仕事探しを支援します。

家計の立て直しをサポート
一緒に家計簿をつけ、家計の立て直しをサ
ポートします。また、借金の整理の仕方など
についてアドバイスします。

相談できる制度、サービスの活用
抱えている様々な困りごとを解決できる専門
的な支援機関や制度を紹介します。また、必
要に応じて支援員が一緒にその機関まで同行
します。 

問  アスポート相談支援センター埼玉西部・毛呂山出張所
　　☎ 080-2274-1445　FAX 049-295-7258
開所時間    8 時 30 分～ 17 時（祝日、年末年始を除く㈪～㈮）

問  保健センター ☎ 65-1010

対象となるのは

３年間のみです！

麻しん風しん混合ワクチン（ＭＲワクチン）の
予防接種を受けましょう！

※麻しん、風しんの両方に罹ったことが明らかなお子さんは接種不要です。保健センターまでご連絡ください。

  風しん（三日はしか）ってどんな病気？
風しんに感染した人の「せき」や「くしゃみ」
などでウイルスが飛び散り、それを吸い込む
ことにより、感染する病気です。発熱・発しん・
リンパ節の腫れがあり約三日間で治りますの
で「三日ばしか」とも呼ばれています。また、
妊娠初期の女性がかかると、赤ちゃんが先天
性風しん症候群（白内障や心臓・聴力障害な
ど）になる可能性があるため、子どものうち
に免疫をつけておく必要があります。

  麻しん（はしか）ってどんな病気？
麻しんに感染した人の「せき」や「くしゃ
み」などでウイルスが飛び散り、それを吸
い込むことにより、感染する病気です。発熱・
せき・鼻汁・目やに・発しんなどがあり、3
～ 4 日間は 38℃くらいの熱で一時おさまり
かけたあと、39 ～ 40℃の高熱と発しんが
出てきます。高熱は 3 ～ 4 日で解熱します。
主な合併症は気管支炎・肺炎・中耳炎・脳
炎です。日本では現在でも、わずかですが
命をおとすお子さんがいます。

2019 年度接種対象者 接種対象期間

1 期 1 歳から 2 歳未満の方 2 歳の誕生日の前日まで

2 期 小学校就学前の 1 年間
（平成 25 年 4 月 2 日～平成 26 年 4 月 1 日生まれの方） 2020 年 3 月 31 日まで

　地球観測センター
　施設一般公開
施設設備公開、宇宙から見た地球の画像、講
演会・こども宇宙教室、衛星センサの地上試
験モデルの展示、新・パラボラアンテナの紹
介、ブルースーツを着てみよう、クイズ＆ス
タンプラリー、工作体験、宇宙グッズ販売・
物産展、その他にもイベント盛りだくさんで
す。入場無料。
※公開内容は都合により変更されることがあります。

日時    5 月 11 日㈯ 10 時～ 16 時
　　　　 ※入場は 15 時 30 分まで

場所    �宇宙航空研究開発機構　地球観測セ
ンター（比企郡鳩山町大橋沼ノ上 1401）

　　　　 �※当日は東武東上線「高坂駅」西口から無
料送迎バスを運行します。

問  �宇宙航空研究開発機構
　　地球観測センター　☎ 049-298-1200

　嵐山史跡の博物館
　体験学習ボランティアを
　募集します
小学校が団体で利用する体験学習の補助や指
導をするボランティアを募集します。

場所    嵐山史跡の博物館

期間    主に 9 月から 2 月の間、週１回程度

応募方法    �希望者には面談を行います。博
物館に面談をお申込みくださ
い。（随時受付）

その他    �報酬及び交通費の支給はありませ
ん。ボランティア保険には当館で
加入します。活動開始前に研修を
行います。

問  埼玉県立嵐山史跡の博物館
　　☎ 62-5896

越しください。クーポン券をお忘れの場合は
実施できませんのでご注意ください。
2019 年度
クーポン券発送対象者  
昭和 47 年 4 月 2 日～
昭和 54 年 4 月 1 日生まれの男性
※クーポン券の有効期限は 2020 年 3 月 31 日まで
です。2020 年 4 月 1 日以降に受ける場合は、クー
ポン券の再発行が必要です。

※昭和 37 年 4 月 2 日～昭和 47 年 4 月 1 日生まれ
の方で、今年度検査を希望する方は、クーポン券を
発行しますので、保健センターまでお問い合わせく
ださい。

日にち 受付時間 場所
５月 29 日㈬、30 日㈭、31 日㈮ 8 時 30 分～

10 時 30 分
玉川トレーニングセンター

6 月 2 日㈰、3 日㈪、4 日㈫ 体育センター（せせらぎホール）
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