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『親子でアウトドア』『親子でアウトドア』
枻出版社枻出版社

『子どもと楽しむ外遊び』『子どもと楽しむ外遊び』
長谷部雅一／著　地球丸長谷部雅一／著　地球丸

『アウトドア　育脳のすすめ』『アウトドア　育脳のすすめ』
瀧靖之／著　瀧靖之／著　山と渓谷社山と渓谷社

最新の脳科学から、アウトドア体最新の脳科学から、アウトドア体
験がいかに脳の発育に効果的かを験がいかに脳の発育に効果的かを
わかりやすく説明すると共に、自わかりやすく説明すると共に、自
然の中での遊び方やアウトドア活然の中での遊び方やアウトドア活
動のはじめ方などを紹介していま動のはじめ方などを紹介していま
す。自然の中に身を置いて楽しむす。自然の中に身を置いて楽しむ
山遊びやアウトドア体験は、子ど山遊びやアウトドア体験は、子ど
もの脳の発達に非常に有効であるもの脳の発達に非常に有効である
だけでなく、高齢者の認知症リスだけでなく、高齢者の認知症リス
ク低減にも効果的です。ク低減にも効果的です。

幼児から小学校低学年の子どもたち幼児から小学校低学年の子どもたち
を対象に自然をとことん楽しみつくを対象に自然をとことん楽しみつく
すための方法を紹介。物作りや観察、すための方法を紹介。物作りや観察、
食べるといった遊びの基礎編から、食べるといった遊びの基礎編から、
もしものときの対処方法まで、幅広もしものときの対処方法まで、幅広
く取り上げ、豊富な写真でわかりやく取り上げ、豊富な写真でわかりや
すく解説する 1 冊です。すく解説する 1 冊です。

いま、親子でいっしょにアウトドアをいま、親子でいっしょにアウトドアを
楽しむ人が増えてきています。これ楽しむ人が増えてきています。これ
までアウトドアに馴染みのなかった人までアウトドアに馴染みのなかった人
も、子どもができたことをきっかけに、も、子どもができたことをきっかけに、
自然のなかで過ごす遊びに興味をも自然のなかで過ごす遊びに興味をも
つ人が多いようです。この本は、アつ人が多いようです。この本は、ア
ウトドアビギナーの親でも、子どもとウトドアビギナーの親でも、子どもと
いっしょに気軽に、キャンプやハイキいっしょに気軽に、キャンプやハイキ
ングといったアウトドアの「始めの 1ングといったアウトドアの「始めの 1
歩」を踏み出せるノウハウを丁寧に歩」を踏み出せるノウハウを丁寧に
紹介する１冊です。紹介する１冊です。

―��アウトドアを楽しむ��―
アウトドア（自然）での活動は、ストレスの解消や子どもの脳を育てる効果がたくさんあるといわれています。アウトドア（自然）での活動は、ストレスの解消や子どもの脳を育てる効果がたくさんあるといわれています。

今月は、季節を問わず楽しめるアウトドア（自然）に関する本を紹介します。今月は、季節を問わず楽しめるアウトドア（自然）に関する本を紹介します。
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新着図
書 ～ 新しく図書館にはいった資料の一部を紹介します ～～ 新しく図書館にはいった資料の一部を紹介します ～

 こどもの本こどもの本  一般書一般書
海について知っておくべき 100 のこと海について知っておくべき 100 のこと
ジェローム・マーティン（小学館）ジェローム・マーティン（小学館）

心はどこへ消えた？心はどこへ消えた？
東畑開人（文藝春秋）東畑開人（文藝春秋）

植物たちのフシギすぎる進化植物たちのフシギすぎる進化
稲垣栄洋（筑摩書房）稲垣栄洋（筑摩書房）

図解でわかる 14 歳からの LGBTQ+図解でわかる 14 歳からの LGBTQ+
社会応援ネットワーク（太田出版）社会応援ネットワーク（太田出版）

体育がある体育がある
村中李衣（文研出版）村中李衣（文研出版）

虫と自然を愛するファーブルの言葉虫と自然を愛するファーブルの言葉
ジャン・アンリ・ファーブル（興陽館）ジャン・アンリ・ファーブル（興陽館）

せんろはつづくにほんいっしゅうせんろはつづくにほんいっしゅう
鈴木まもる（金の星社）鈴木まもる（金の星社）

月曜日の抹茶カフェ月曜日の抹茶カフェ
青山美智子（宝島社）青山美智子（宝島社）

音にさわる音にさわる
広瀬浩二郎（偕成社）広瀬浩二郎（偕成社）

さよならも言えないうちにさよならも言えないうちに
川口俊和（サンマーク出版）川口俊和（サンマーク出版）

町立図書館　【開館時間】町立図書館　【開館時間】　火曜日～日曜日９時～ 17 時火曜日～日曜日９時～ 17 時
【貸出冊数・期間】【貸出冊数・期間】　ひとり図書・雑誌を 10 冊、紙芝居を５点、ビデオ・ＤＶＤを２点まで 15 日間借りられます。ひとり図書・雑誌を 10 冊、紙芝居を５点、ビデオ・ＤＶＤを２点まで 15 日間借りられます。
公民館図書室　【開館時間】公民館図書室　【開館時間】　火曜日～日曜日９時～ 17 時火曜日～日曜日９時～ 17 時

【貸出冊数・期間】【貸出冊数・期間】　ひとり図書・雑誌・紙芝居・ＣＤ（1 点まで）をまとめて５冊まで、15 日間借りられます。ひとり図書・雑誌・紙芝居・ＣＤ（1 点まで）をまとめて５冊まで、15 日間借りられます。
図書館・図書室が閉まっているときはブックポストをご利用ください。ビデオ・ＤＶＤ・ＣＤ・紙芝居は壊れやすいので、図書館・図書室が閉まっているときはブックポストをご利用ください。ビデオ・ＤＶＤ・ＣＤ・紙芝居は壊れやすいので、
カウンターへ返却をお願いします。カウンターへ返却をお願いします。

～ 絵本や紙芝居の読み聞かせなどの日程をお知らせします ～～ 絵本や紙芝居の読み聞かせなどの日程をお知らせします ～

＊新型コロナウイルス感染症の状況により変更または中止になる場合があります。＊新型コロナウイルス感染症の状況により変更または中止になる場合があります。

～ 図書館の担当者がセレクトしたオススメの本をご紹介！ ～～ 図書館の担当者がセレクトしたオススメの本をご紹介！ ～

12月の開館日

      図書館休館(図書室開館)

　　　　図書室休館(図書館開館)

　　

　　　　図書館・図書室の休館日

      おはなし会
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◆◆都幾川公民館１階視聴覚室　都幾川公民館１階視聴覚室　
 12月11日㈯ 14時30分～15時30分 12月11日㈯ 14時30分～15時30分
＊ 絵本「モチモチの木」 絵本「モチモチの木」
＊ 紙芝居「みつごのこぶたのクリスマス」 紙芝居「みつごのこぶたのクリスマス」
＊ 作ってあそび!!　お楽しみ 作ってあそび!!　お楽しみ

◆◆町立図書館絵本コーナー　絵本や紙芝居の読み聞かせな町立図書館絵本コーナー　絵本や紙芝居の読み聞かせなどど
ちいさい子向けちいさい子向け（0～5歳）（0～5歳）     12月8日㈬ 10時30分～ 12月8日㈬ 10時30分～
エプロンさんのおはなし会エプロンさんのおはなし会（0～5歳） （0～5歳）   12月21日㈫ 10時～12月21日㈫ 10時～
おおきい子向けおおきい子向け（5歳~小学生（5歳~小学生））12月のおはなし会はお休みします。12月のおはなし会はお休みします。

めに遠隔操作ソフトのダウンロードや、サポート契約めに遠隔操作ソフトのダウンロードや、サポート契約
を勧め、料金をクレジットカード支払いで請求してくを勧め、料金をクレジットカード支払いで請求してく
る手口で、注意が必要です。る手口で、注意が必要です。
◇�偽の警告画面の特徴◇�偽の警告画面の特徴
突然「ウイルスに感染した」と表示／警告音が鳴る／突然「ウイルスに感染した」と表示／警告音が鳴る／
表示画面が消せない／「問題解決には電話を」と書い表示画面が消せない／「問題解決には電話を」と書い
てあるてある
◇�警告画面が出た場合の対処方法◇�警告画面が出た場合の対処方法
相手に電話をしない／ブラウザを強制的に閉じる／相手に電話をしない／ブラウザを強制的に閉じる／
ネットワークから遮断し、ウイルスチェックを実行ネットワークから遮断し、ウイルスチェックを実行

絶対に電話をしてはいけません！絶対に電話をしてはいけません！
問  小川警察署 ☎74-0110 小川警察署 ☎74-0110

1010月分の可燃・不燃ごみの収集量をお知らせ月分の可燃・不燃ごみの収集量をお知らせ
します。します。

1010 月分月分
前年同月比　

増減　
可燃ごみ可燃ごみ 138,220㎏138,220㎏ -4,980㎏-4,980㎏　　

不燃ごみ不燃ごみ 15,250㎏15,250㎏ -370㎏-370㎏　　

合計合計 153,470㎏153,470㎏ -5,350㎏-5,350㎏　　

1 人 1 日あ1 人 1 日あ
たり排出量たり排出量 459459ｇｇ -10-10ｇｇ　　

【目標】
・１人１日 50g のごみの減量を
　 小さな積み重ねが大きな効果につながります

・生ごみの水切りを徹底しましょう
　 生ごみは約 80% が水分。捨てる前にひと絞り

・紙類は資源回収へ
　 小さな紙でも資源になります

1人1日当たりのごみ排出量の目標値　391g
目標まで あと目標まで あと 6868ｇｇ

ごみの減量化

1010月分の資源回収実績（ステーション回収）を月分の資源回収実績（ステーション回収）を
お知らせします。※紙類は、雑がみ・段ボーお知らせします。※紙類は、雑がみ・段ボー

ル・新聞・雑誌・紙パックの合計ル・新聞・雑誌・紙パックの合計
町の収入になるもの町の収入になるもの

1010 月分月分
前年同月比　　

増減　　

資
源
回
収

資
源
回
収

紙 類紙 類 16,245㎏16,245㎏ -2,625㎏-2,625㎏　　

衣 類衣 類 4,935㎏4,935㎏ 355㎏355㎏　　

アルミ缶アルミ缶 1,064㎏1,064㎏ 64㎏64㎏　　

資源物資源物
売却収入売却収入 294,989294,989�円�円 138,759138,759�円�円　　

※ 皆様のご協力により 10 月は上記の収入がありました。

ごみの資源化

ペットボトルはつぶして出しましょうペットボトルはつぶして出しましょう
資源回収は資源回収は地域のごみステーションに出しましょう。地域のごみステーションに出しましょう。
問  建設環境課 ☎65-0814 建設環境課 ☎65-0814

地地 域安全情報 域安全情報 ◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇
小川警察署から町内の犯罪発生状況をお知らせ小川警察署から町内の犯罪発生状況をお知らせ

します。（令和3年10月1日～10月31日）します。（令和3年10月1日～10月31日）
　8件（前年比＋6件）　8件（前年比＋6件）
　31件（前年比－4件）※暫定値　31件（前年比－4件）※暫定値

　 暴行2件、器物損壊1件、その他5件　 暴行2件、器物損壊1件、その他5件

ウイルス警告画面に注意！ウイルス警告画面に注意！
インターネットを閲覧中、突然大きな音とともに「ウインターネットを閲覧中、突然大きな音とともに「ウ
イルスに感染した」と偽りの警告画面を表示し、不安イルスに感染した」と偽りの警告画面を表示し、不安
をあおって電話をさせ、騙そうとする手口の詐欺が発をあおって電話をさせ、騙そうとする手口の詐欺が発
生しています。電話をすると、問題を解決するた生しています。電話をすると、問題を解決するた��

行行 政書士相談政書士相談  ◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇
身近な相談窓口としてご利用ください。身近な相談窓口としてご利用ください。

※事前予約が必要です。※事前予約が必要です。
 1月17日㈪ 10時～12時 1月17日㈪ 10時～12時

 埼玉県行政書士会東松山支部 埼玉県行政書士会東松山支部
住 民 法 律 相 談住 民 法 律 相 談   ◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇
※事前予約が必要です。1週間前までにお申し込み※事前予約が必要です。1週間前までにお申し込み��

ください。ください。
 12月15日㈬ 13時30分～16時 12月15日㈬ 13時30分～16時

 町顧問弁護士 町顧問弁護士
人 権 相 談人 権 相 談   ◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇ ◇

 1月5日㈬ 10時～15時 1月5日㈬ 10時～15時
 人権擁護委員 人権擁護委員
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