
№ 名称 ジャンル 所在地 電話番号 営業時間 定休日 備考

1 いこいの里　大附（そば道場） そば 大附425 65-0322 11:00～14:00 木曜

2 （割烹）とき川 割烹・和食 番匠604-4 65-4555
11:30～14:00
17:30～22:00 木曜

3 きなせ くじら料理・海鮮 瀬戸元上420-2 65-2791 17:00～2２:00 火曜、水曜、木曜 土日は11:30～1５:０0営業

4
泉原集いの会
（くぬぎむら体験交流館）

ひもかわ 椚平179-2 67-1571 11:00～14:00 火曜、水曜

5 古民家茶屋　ほ そば 桃木433 65-1573 11:30～14:00 火曜、水曜、木曜

6 昭和レトロな温泉銭湯　玉川温泉 温泉 玉川3700 65-4977
平日10:00～22:00
土日祝5:00～22:00
食堂11:00～21:00

年間　１日
メンテナンス休業 土日祝8:00～11:00朝定のみ提供

7 雀川 和食・洋食 日影212-7 65-4699 17:00～22:00 火曜 昼は予約可

8 DAYS カフェ 玉川1331-2 81-3366 11:30～18:00 月曜、火曜

9 手打ちうどん　あたご うどん・和食 関堀130-3 65-5228 11:00～13:30 木曜

10 とき庵 そば 西平756-4 67-0517 11:30～売り切れまで 月曜

11 茶処　とまり木 カフェ 玉川4783-1 66-0251 14:00～16:00 土曜、日曜

12 都幾川四季彩館 温泉 別所556-1 65-5515 10:00～2０:00 水曜 ※温泉利用料のみ対象

13 都幾の丘　髙栁屋 うどん 玉川1338 81-4411 10:30～1４:３0 水曜 毎月１回日曜休み

14 橋倉屋 そば・うどん 桃木6-1 65-0022 11:30～15:00 水曜

15 萬蔵そば　尾張屋 そば 桃木180 65-3415
11:00～15:30
17:00～20:00

木曜 第３金曜休み

16 古民家カフェ　枇杏 カフェ 番匠640-1 65-3893 11:00～16:00 月曜、火曜、金曜

17 しいの木 うどん 番匠403-2 66-0330 11:00～1４:00 月火水木金

「月イチ食堂」登録店
令和５年７月１日現在

裏面もみてね！



№ 名称 ジャンル 所在地 電話番号 営業時間 定休日 備考

18 BELL　WELL
クレープ
紅茶

大附221-2 81-3817 11:３0～17:00 予約制 予約　0493-81-3817

19 ぽんぽこ亭 定食・居酒屋 番匠706-1 65-2926 17:00～23:00 月火水木

20 菜食健美　里味 麺類・カレー・定食 西平721-5 080-1066-1009 10:00～17:00 月火水木

21 あすなろ食堂 定食 田中299 81-5768 7:00～22:00 月曜

22 居酒屋　玉川 居酒屋 玉川4510-3 080-5047-5009 17:00～24:00 木曜

23 戸隠そば　成木屋 そば 日影212-3 65-0445 10:30～14:30 月曜

24 Kuma's Cafe
水出しコーヒー
ワッフル

西平2384-3 080-5464-9707 11:00～19:00 水曜

25 Cafe　OLU　OLU 和食・洋食 玉川2427-1 65-0252 11:30～16:00 月火水日

26 里山グリル　CHILL　OUT 肉料理 本郷989-1 81-6000 11:30～15:00
17:30～20:00 水曜・木曜 祝日は営業

27 やすらぎの家 うどん 西平720-1 67-0800 11:00～14:00 火曜

28 手打ちうどん　大井戸 うどん 玉川７０３-１ 65-1398 10:30～15:00 月曜、木曜

29 Kitchen　かえで 定食 番匠６２０ 81-4197 11:00～1５:00 月曜、火曜
※金土日のみ夕方も営業
　17:00～21:00

「月イチ食堂」登録店

表面もみてね！
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