
ときがわ町と海と日本プロジェクト in 埼玉県がコラボレーション !!

海を感じることが少ない、ときがわ町の子どもたちが『食べる』ことで

魚や未来の海について考えます。

海と日本プロジェクトとは
日本財団の旗振りのもと、オールジャパンで推進するプロジェクト。

私たちの生活を支えてくれる海の現状を伝え、海を未来へつないでいくためのアクションの輪を日本全国に広げていきます。

山や川に捨てられたゴミは、やがて海に流れ着き、美しい海の環境を壊していきます。今のままでは、近い将来、

今日みんなが食べた魚や海藻などが食べられなくなってしまう可能性も ...。

魚たちのために、未来の海のために、私たちにできることは何かを考えてみましょう。

海の食材は体を作るたんぱく質やカルシウム、頭の働きをよくするDHAなどの栄養がたっぷり！

勉強や運動を頑張っているみなさんにぜひ食べてもらいたい！という思いを込めて、

今日の給食は海の食材をふんだんに使用しました。

海の恵みに感謝しながら、おいしく食べて、海を大好きになってほしいです♪

献立を考えた栄養士の豆田さんから、みんなにメッセージ

うみ　            にっぽん きゅうしょく


