
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

施設名 所在地 
利用可能サービス 

利用対象者 
宿泊型 日帰り型 

小川産婦人科 
坂戸市 

〇 〇 生後４か月未満 

清水病院 ○ ○ 生後 5 か月未満 

レアオハナ 東松山市  〇 生後１歳未満 

ばあばんちのこやど ときがわ町 〇 〇 
生後４か月未満 

宿泊は１泊のみ 

ときがわ町では、産後のお母さんが赤ちゃんと一緒に安心して健やかに過ごせるよう、子育ての
専門家がお母さんの心とからだをケアする「産後ケア事業」を実施しています。 

少し休みたい… 

授乳の仕方を相談したい 

おっぱいのケアを受けたい 

話をゆっくり聞いてほしい 

利用できる方 

※ 医療行為が必要な方、感染症にかかっている方を除く。 

兄弟と一緒に利用はできません(双子の場合を除く)。 

ときがわ町に住所のある、出産後１年以内のお母さんと赤ちゃん 

内容 

【注意事項】     

やむを得ずキャンセルする場合は、利用日前日の１６時までに保健センターへご連絡ください。 

前日１６時以降のキャンセルは、キャンセル料（通算６日以上の場合の額）が発生します。 

＜宿泊型（１泊２日～）＞ 

★利用時間の目安   午前 10 時～翌１０時 

★料金           １日２,５00 円（食事代含む） 

               ※通算６日以上の場合 ５,０00 円 

例）１泊２日の場合、２,５00 円×2 日＝５,000 円 

＜日帰り型（１日）＞ 

★利用時間の目安  10 時～16 時 

★料金          １,１00 円（食事代含む） 

※通算６日以上の場合 ３,６00 円 
 
 

申込方法 

利用できる施設   

①利用希望日の３日前（土日を除く）までに、保健センターへご連絡ください。 

②保健師が面談し、申請の受付・ご希望内容などお話を伺います。 

  利用日については、ご希望に沿えない場合があります。あらかじめご了承ください。 

「宿泊型」 と、「日帰り型」 があります。生活保護・非課税世帯は無料です。 

両方合わせて通算７日まで利用でき、通算５日までは料金の減免が受けられます。 

産後ケア事業のご案内 
ときがわ町 

・授乳、育児の相談（乳房ケア含む）、沐浴のお手伝い 
・赤ちゃんとお母さんの体調管理     など 

料金・時間 

お母さんの 

食事の提供があります 

Ｒ７年度 

～利用可能日～ 

月～金（平日）のみ 

【お申込み・問い合わせ】   ときがわ町保健センター  ☎0493-65-1010 


